
LES TSL 

F O R M A T I O N  C O N Ç U E  P O U R  L A  C I R C O N S C R I P T I O N  D E  C A M B R A I - C E N T R E  

P A R  L A  C I R C O N S C R I P T I O N  D E  D O U A I - C A M B R A I  A S H  



CAUSES DES DIFFICULTÉS D’APPRENTISSAGES SCOL AIRES  

 Troubles perceptifs (neuro-visuels) 

 Déficience globale : 2 à 3% 

 Troubles spécifiques « DYS. » 

 DYSPHASIE (1%) 

 DYSLEXIE (2 à 8%)  

 DYSPRAXIE  

 DYSCALCULIE 

 TDAH (3%) 

 ENFANTS PRECOCES (2%) 

 

24% enfants d’une classe d’âge scolaire 

  Facteurs environnementaux 

   Excès de pression 

   Manque de motivation 

   T.O.C. 

   Dépression 

 
 

 

INSTRUMENTALES PSYCHOLOGIQUES 



LES TSL 

F O R M A T I O N  C O N Ç U E  P O U R  L A  C I R C O N S C R I P T I O N  D E  C A M B R A I - C E N T R E  

P A R  L A  C I R C O N S C R I P T I O N  D E  D O U A I - C A M B R A I  A S H  



D E  Q U O I  P A R L E - T- O N  ?  



Les troubles DYS sont à distinguer des TFC 



UN TROUBLE, C’EST QUOI ? 

• Syndrome de désorganisation d’une fonction liée à un défaut 

structurel dans l’apparition/l’installation d’un ou de plusieurs de ses éléments 

constitutifs 

• Par nature durable dans le temps 

• Résistant pour partie aux remédiations 

• Divers (=varié) dans ses formes et les signes associés 

• Variable par sa gravité et par les incapacités générées 
 



ET « SPÉCIFIQUE » ? 

• Ne s’explique ni par une déficience mentale, ni par un trouble 

sensoriel (auditif ou visuel), ni par un trouble neurologique 

moteur (IMC), ni par un trouble de la communication, ni par 

une privation sociale ou psycho-affective. 

 

> ce n’est donc ni « la faute » des parents, ni des 
enseignants ou de leurs méthodes …  

 

et encore moins des enfants ! et encore moins celle des enfants ! 

ET « SPÉCIFIQUE » ?

• Ne s’explique ni par une déficience mentale, ni par un trouble

sensoriel (auditif ou visuel), ni par un trouble neurologique

moteur (IMC), ni par un trouble de la communication, ni par

une privation sociale ou psycho-affective.

> ce n’est donc ni « la faute » des parents, ni des 
enseignants ou de leurs méthodes …

et encore moins des enfants !et encore moins celle des enfants !



AUTREMENT DIT  

• Il ne s’agit pas d’un simple décalage mais d’une déviance.  

• Le trouble induit une désorganisation du processus en jeu 

> Il y a un dysfonctionnement cérébral  

(avec des facteurs héréditaires) qui génère  

une incapacité ou des incapacités  



LE L ANGAGE 
:  

D É F I N I T I O N  /  F O N C T I O N N E M E N T  
( t r è s  r a p i d e m e n t  ! ! ! ! ! ! )  



INTRODUCTION 

• Principal vecteur de la communication entre les hommes 

• SUPPORT DE LA PENSÉE 

• Ne véhicule pas seulement des informations ou des demandes, le 

langage sert aussi à communiquer des sentiments, des ressentis, des 

angoisses 

• Prend une part essentielle dans les relations de l’enfant avec autrui 

• Intimement lié au développement et à la structuration du 

fonctionnement psychique 

 



DÉFINITIONS 

• Le langage est « la fonction qui permet 
d’exprimer et de percevoir des états affectifs, 
des concepts, des idées au moyen de signes » 
 

• Il est à distinguer  

– de la langue qui est un système de code propre à une communauté  

–  de la parole qui est la production de significations sous forme de sons 
articulés. 



LES 4 COMPOSANTES DU 
LANGAGE 

• La phonétique : tout ce qui concerne les sons du langage que l’on appelle 
phonèmes 

 

• La sémantique : tout ce qui concerne les mots et leur sens, leur 
signification. On parle aussi de lexique. 

 

• La syntaxe : tout ce qui concerne les règles d’associations des éléments du 
langage entre eux, c’est à dire des mots entre eux. 

 

• La pragmatique : tout ce qui concerne l’étude des actes de parole en 
situation, les situations de communication (prise de parole, échange 
conversationnel, etc...) 



1) AUDITION 

Réception de sons / Les sons « entrent » par notre système auditif = les oreilles ! 

2) PERCEPTION 

Ce que l’on perçoit du message reçu 

3) COMPRÉHENSION 

Ce que l’on comprend du message reçu (analyse) 

4) ORGANISATION DU MESSAGE REPONSE  Recherche des mots, tri et organisation (sorte de 

programmation) 

5) APPARIEMENT AUX CONNAISSANCES  Rejoint la compréhension, sorte de lien entre ce 

que l’on a entendu et ce que nous avons en stock comme connaissances (au sens large) 

6) PROGRAMMATION PHONOLOGIQUE  Mise en sons des mots  

7) PRODUCTION  Parole / Emission des sons 

 



L A  D Y S P H A S I E  



EN QUELQUE SORTE…. 

•  une dysphasie « légère », c’est soi dans 
un pays dont a appris la langue - à l’école, 
par exemple (on dispose de plus ou moins de codes que l’on 
utilise plus ou moins à bon escient) 

 
•une dysphasie « lourde », c’est soi en 
Chine - sauf si on parle couramment le mandarin ou le cantonnais !  

 

 
 

 



« La dysphasie est une anomalie du 

développement du langage en lien avec un 

dysfonctionnement des structures 

cérébrales spécifiquement mises en jeu lors du 

traitement de l’information langagière.»  

 

       D r  M i c h è l e  M a z e a u 



TROUBLE SPÉCIFIQUE 

– Touche précisément et isolément le domaine 

langagier  

– Dissociation marquée entre les compétences 

langagières et les compétences motrices, sensorielles 

et cognitives (non langagières)  

– Q.I. verbal très < au Q.I. performance mais 

efficience intellectuelle préservée 



TROUBLE DURABLE 

– Le trouble perdure au delà de 6 ans  

– Il est résistant à la rééducation  

– La dysphasie est permanente. Elle peut être 
améliorée, compensée, mais pas guérie 

– Elle va donc pénaliser l’intégration scolaire, sociale et 
professionnelle  

– L’évolution vers une dyslexie-dysorthographie est 
fréquente 



INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES - La dysphasie concernerait 1% des enfants d’âge scolaire, soit 7 000 nouveaux enfants 

chaque année 

-  Antécédents familiaux = des familles avec TSL 

-  Plus de garçons que de filles   

- Pas de troubles relationnels 

- Richesse de la communication gestuelle 

- Besoin d’une rééducation orthophonique régulière et intensive (au moins 2 fois par 

semaine parfois 3), précédée, accompagnée ou suivie d’actions pédagogiques diversifiées.   

- Pour une réelle évolution :  approche pluridisciplinaire (médicale, pédagogique, 

psychologique, familiale)  



 

Hypospontanéité 

Trouble 

encodage 

syntaxique 

Trouble de la 
compréhension verbale 

Trouble de l’évocation lexicale 

Trouble de 
l’informativité 

Dissociation 

automatico-

volontaire 



TROUBLES DE L’ÉVOCATION LEXICALE:  
LE « MANQUE DU MOT »  

- une impossibilité à produire le mot adéquat pourtant 

appartenant au stock lexical de la personne 

 

-  C’est un trouble peu connu et pourtant c’est un trouble 

extrêmement fréquent, voire le plus fréquent, de la 

dysphasie. Pour certains auteurs, la présence du trouble 

serait même constante.  



TROUBLES DE L’ÉVOCATION LEXICALE:  
EXEMPLE « MANQUE DU MOT » 

   Mot cible « livre » 

 « C’est un ... [ cherche le mot « livre »],– pour... comme à 

l’école, la .... [cherche le mot «maîtresse » qui devait lui servir à 

expliquer le mot livre]....– Elle... dans la ... pas la grande salle 

[cherche le mot « classe »], en bas [les classes sont au rez-de-

chaussée]....– Euh... ça fait rien [renonce]. » 



TROUBLES DE L’ÉVOCATION LEXICALE: 

- Lenteur d’évocation; Persévérations lexicales   

- Périphrases   

- Difficultés à dénommer un objet, à retrouver un mot correspondant à une définition, à 

élaborer un récit sur demande, à commenter un récit ou des images… 

- Paraphasies (émettre un son pour un autre)  

-  sémantiques (front pour tête, tasse pour verre)  

- verbales: remplacement d’un mot par un autre sans rapport de sens avec le mot cible 

(arbre / carte) 

-  phonétiques (transformation par élision, adjonction ou déplacement des phonèmes 

consécutifs)   

- Approximations, définition par l’usage (sécateur=truc pour couper), utilisation de 

mots fourre-tout (truc, chose, machin), phrases avortées (il a …euh…)   



TROUBLES DU LEXIQUE:  
EXEMPLE « PERSÉVÉRATION LEXICALE» 

 Tâche de dénomination d’images dont le vocabulaire est connu: 

 – Nomme quelques animaux correctement puis 

 – (Image canard) « Canard »  

 – (image vache) « Canard... Non!...Canard»  

 – (image lion) « Cann.... Non!!!!! »  

 – (Image girafe) « ....Lion » 



TROUBLES DE L’HYPOSPONTANÉITÉ : 

Manque d’incitation verbale. L’enfant a rarement l’initiative de 

la parole, parle très peu et seulement en réponse à des 

sollicitations 

Fluence réduite   

Pauvreté des productions verbales. Les réponses aux 

questions posées sont « à minima » ou stéréotypées du type « je 

sais pas ». Les réponses sont «économes».  

Temps de latence  plus ou moins important pour réponses aux 

questions posées 



TROUBLES DE L’ENCODAGE SYNTAXIQUE:  

- Difficultés à associer des mots : 

 > Incompétence à manier les flexions comme les flexions 

adjectivales (belle/beau) et verbales (verbes souvent à l’infinitif) > 

rigidité du langage 

 > Omissions des prépositions > style télégraphique 

 > Difficulté d’emploi des pronoms, même sujets, et 

répétition des substantifs référents  

 > Difficultés avec l’ordre des mots quand les phrases 

s’allongent (si plus que SVC) 

 



TROUBLES DE L’ENCODAGE SYNTAXIQUE :  
 

 Manifestations en expression de Sonia, 12 ans; dysphasique; 

 

– « Moi, papa-maman... mamie... partir-maison » 

– « Vous allez déménager? » 

– « Non! ... vacances partir-mamie. » 

– « Tu pars en vacances chez ta mamie avec tes parents?» 

– « Oui... Non, pas papa... voiture.... Papa, pas vacances... travailler. » 

– « Tu vas chez Mamie, mais quand? » 

– « Après... moi-maman-rester, Julien (son frère).... XXX (nom du village)» 

– 



TROUBLES DE LA COMPRÉHENSION VERBALE :  

Altération des capacités de compréhension et de représentation 

mentale à partir d’une entrée auditive mais parfois écrite 

En raison de : 

 – Trouble de l’identification des mots  

 – Troubles de compréhension syntaxique  

 – Troubles de la discrimination phonologique = confusions des sons 

proches et/ou non perception des oppositions (p/b, t/d, c/g) ce qui induit 

des confusions de sens gênant la communication puis des difficultés 

particulières au moment de l’apprentissage de la lecture/écriture 



EXEMPLE 1 

Je vois la pipe et le journal de Papy sur la table. 

 

 



EXEMPLE 2 

Le garçon porte un bonnet vert avec un pompon orange. 

 

 



EXEMPLE 3 

La fille porte une robe avec de jolies fleurs roses. 

 

 



DISSOCIATION AUTOMATICO-VOLONTAIRE : 

L’enfant ne peut produire volontairement en 

situation dirigée ou sur commande des 

mouvements ou des sons qu’il est pourtant capable 

de produire spontanément 



TROUBLES DE L’INFORMATIVITÉ : 

L’enfant ne parvient pas à donner des informations 

suffisantes par le seul biais du langage oral pour permettre à 

l’interlocuteur de comprendre 

 

> Il comprend les mots, mais ne comprend pas l’intention du 

message. Inversement on comprend ses mots mais pas ses 

intentions.  

 

> L’enfant garde, en général, une bonne motivation à la 

communication et aura recours à d’autres moyens pour se faire 

comprendre: mimes, mimiques, code gestuel…. 



TROUBLE DE L’INFORMATIVITÉ 
Interrogation sur les cinq sens:  

- Jean, avec quoi sent-on?  

- Avec le nez  

- Avec quoi voit-on? 

- Avec les yeux  

- Avec quoi goûte-t-on?  

- Avec du pain et de la confiture. 

 

Autre exemple 

- Quelle planète se trouve juste après Mars? – Avril. 

 

– 



1/ AUDITION   L'enfant dysphasique n'a pas de troubles de l'audition; 

2 / PERCEPTION  Même si j'ai entendu le mot "bateau" des centaines de fois, aujourd'hui, à 8 ans, je perçois encore 

que "a-o";  

3 / COMPRÉHENSION Mon enseignant m'a expliqué que mardi nous irions à la piscine, mais lorsque maman me dit 

que c'est demain, je deviens très inquiet, car je ne réalise pas que cela veut dire la même chose; 

4/ ORGANISATION DU MESSAGE Quand je dois parler ou écrire, les mots se bousculent dans ma tête et je n'arrive 

pas à dire ce que je veux. Les gens ne me comprennent pas; ils croient que je suis stupide; 

5/ APPARIEMENT AUX CONNAISSANCES Mon enseignant m'a demandé: «Est-ce que tu peux déplacer ta 

chaise?». Je lui réponds que oui, mais je ne comprenais pas qu'il voulait que je la change de place. Il s'est mis en 

colère car il croyait que je me moquais de lui; 

6/ PROGRAMMATION PHONOLOGIQUE Parce que beaucoup de gens ne comprennent pas ce que je dis, je 

deviens frustré et je perds patience, alors les enfants n'aiment pas jouer avec moi; 

7 /  PRODUCTION  Je connais les sons et les lettres qui font le mot mais ma bouche exécute mal la chaîne de mots. 



DYSPHASIE  EXPRESSIVE / RÉCEPTIVE 

Il n’y a pas une mais des dysphasies. On retient deux grands 

groupes : 

• atteinte prédominante de l’expression dite « dysphasie 

expressive » 

• atteinte prédominante de la compréhension dite 

« dysphasie réceptive » 



LA DYSPHASIE RÉCEPTIVE 

•Assez rare 

 

•Principales difficultés au niveau du décodage 

mais le versant expressif est également touché 

d’où idée de dysphasie mixte 

 
 



LA DYSPHASIE RÉCEPTIVE 

• Trouble majeur de la compréhension : pas de segmentation 

de la chaîne parlée et impossibilité de lui attribuer un sens 

• Pour certains, pas de distinction entre sons verbaux et 

sons non verbaux (sonnerie du téléphone) 

• Importante difficulté d’expression : pas ou peu d’utilisation 

de la phrase / mots inintelligibles  

 
 



LES DYSPHASIES EXPRESSIVES 
• Les plus courantes 

 
• Atteinte variable d’une ou des composantes de l’expression 

(phonologie/lexique / syntaxe /pragmatique) 
 

• 4 formes en fonction de ce qui est principalement atteint : 
phonologico-syntaxique  (la plus courante) 
production phonologique  
lexicale syntaxique ou mnésique  
sémantique-pragmatique  

 
• Dans les cas de dysphasie sévère, mélange des tableaux 
 

 



LES TROUBLES ASSOCIÉS 

D’autres troubles sont associés aux dysphasies, certains de façon constante tandis que d’autres 

non. 

 

De façon constante : 

 

•  Troubles de la mémoire auditive  : difficultés à retenir ce qu’il entend, ce qui le perturbe dans 

tous les apprentissages 

  

•  Troubles de l’organisation temporelle : l’enfant dysphasique se repère difficilement dans le 

temps  



LES TROUBLES ASSOCIÉS 

De façon non constante : 

 

Troubles psychomoteurs : marche tardive, motricité globale & motricité fine peuvent être 
perturbées. 

Troubles praxiques (manipulation d’objet, à dessiner…) 

 Troubles de l’organisation dans la vie quotidienne ou dans les problèmes 
mathématiques. 

 Troubles de l’abstraction et de généralisation : difficultés de représentation mentale. 

 Troubles de l’organisation spatiale : notamment au niveau des prépositions spatiales 
(sur/sous/dans….) 

Troubles du comportement   

 



UNE PETITE CONCLUSION 

• Un trouble très varié (formes et troubles associés) par lui-même 

auquel s’ajoute la variété de la personnalité de l’enfant !!!... 

 

• Des zones d’ombres (étiologie, plusieurs classifications…) qui 

n’empêchent pas une prise en charge pédagogique adaptée 

aux besoins éducatifs particuliers (BEP) des enfants 

dysphasiques. 





L I S T E  N O N  E X H A U S T I V E  E T  N O N  L I M I TAT I V E  

A U X  S E U L S  E N F A N T S  DY S P H A S I Q U E S  

 

P E T I T  «  T A C A L O G U E  »  
D ’ A D A P T AT I O N S  

P É D A G O G I Q U E S  P O S S I B L E S  
P O U R  U N  É L È V E  
D Y S P H A S I Q U E   



- Utiliser les  canaux d’apprentissage non déficitaires.  

-> Visuel 

-> Kinesthésique ou sensori-moteur 

(geste/tactile) 

( -> Auditif) pour les élèves dysphasiques 
 

UNE (VOIRE 2!!) RÈGLE D’OR 
= S’APPUYER SUR CE QUI FONCTIONNE  
= CONTOURNER L A DIFFICULTÉ  

 



LEUR DONNER À VOIR 
-> pour comprendre 

-> pour mémoriser 

 

illustrons nos propos ! 







ET  R E N D O N S  
L E S  L E C T E U R S  
A U  P L U S  V I T E  !  

L A  L E C T U R E  =  L A          D E  L ’ E N FA N T  AT T E I N T  D E  

DY S P H A S I E  



COMMENT ? 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 

- Des illustrations : celles offertes par les albums ou bien à ajouter 

pour leur permettre de comprendre un texte, un problème en 

mathématiques, une leçon d’histoire…  



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 

- l’utilisation de couleurs référentes pour la mémorisation et/ou le déchiffrage des 

syllabes complexes. Elles permettent également de comprendre qu’un même son 

s’écrit de manière différente. 

 



• mise en opposition syllabique des textes pour en faciliter la 

lecture (mots outils en noir et lettres muettes grisées) > permet de 

guider l’œil non expert de l’apprenti lecteur mais également de l’entraîner au traitement de l’information 
 

• « coupe-mots » = logiciel maintenant avec retour vocal = DYS VOCAL 

 

ADAPTATIONS CANAL VISUEL 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 

• Des supports aérés (interlignes 1,5) 

• Choix d’une police stable 

• Taille des caractères (police au moins 20 de l’apprentissage de 
la lecture pour montrer l’importance de l’écrit et capter l’ œil 
/ attirer l’attention // ne pas « descendre en dessous de 14 
après) 

• Indiquer le sens de la lecture par un point vert (une gommette 
par exemple) pour que l’œil se pose au bon endroit 

 

Des petites choses toutes « bêtes »  

qui les aident beaucoup 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 
• Utilisation de pictogrammes, indispensables  
  

 
 
 
 
 
 

pour comprendre 
pour créer une image mentale (et la bonne !) de mots concrets et/ou abstraits 

tels que les prépositions, les pronoms… 
pour mémoriser 
pour faire des liens et/ou approcher des notions abstraites (homonymie, 

synonymie) 
 On / Nous 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 
ARASSAC - BANQUE DE PICTOS (portail européen) en téléchargement 

gratuit sur  http://catedu.es/arasaac/index.php  

 logiciel ARAWORD pour écrire simultanément un texte en pictos en 

téléchargement gratuit sur 

http://www.catedu.es/arasaac/noticias.php?id_noticia=145 

 

 

 

 

http://catedu.es/arasaac/index.php
http://www.catedu.es/arasaac/noticias.php?id_noticia=145
http://www.catedu.es/arasaac/noticias.php?id_noticia=145




ADAPTATIONS CANAL VISUEL 





ADAPTATIONS CANAL VISUEL 

• Utilisation de schémas… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…plus adaptés que les longs discours (écrits ou - pire – oraux) 



ADAPTATIONS CARTE MENTALE 

• Utilisation de cartes heuristiques  ou « mind mapping » : c’est une 
représentation imagée sous la forme d’une carte de liens entre des mots clés, 
des idées, qui permet d’obtenir une vision globale et synthétique des 
informations et de les exploiter au service des apprentissages 

 -> Plutôt que d’accéder à des idées ou un champ notionnel en lisant des phrases 
dans une logique de compréhension linéaire, ou d’en prendre connaissance 
oralement, ces « cartes à idées » permettent un accès direct aux informations 
par le biais d’une lecture visuelle, structurée et organisée à travers des liens 
relationnels. 

 

• Des logiciels gratuits à télécharger  

 ->FreeMind 

 ->XMind 

 

 

 

 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 

• Utilisation de symboles pour matérialiser des concepts         notamment en 

grammaire 

-> Avec la méthode des jetons (matériel épuisé…) 

  

 

 

 

 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 
• Utilisation de symboles pour matérialiser des concepts  notamment en grammaire 

-> Avec la méthode Montessori pour la nature des mots et les fonctions grammaticales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ressources disponibles sur le site http://participassions.servhome.org/ 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 

 

 

 

 

 

 

 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 

 

 

 

 

 

 

 



ADAPTATIONS CANAL VISUEL 

 





ADAPTATIONS CANAL KINESTHÉSIQUE 

• Utilisation/manipulation de matériel :  

Matériel Montessori 

 

 les réglettes Cuisenaire en mathématiques 

 

 

 

 

 

 

Mais aussi des bouchons, des pinces à linge, des cuillères …. 



ADAPTATIONS CANAL KINESTHÉSIQUE 

des bâtonnets pour les mots, 

  

des billes chinoises à poser sur des supports de type grilles 

pour compter les syllabes, 

couper les syllabes des mots avec des ciseaux… 

Ne pas hésiter à explorer les différentes entrées sensorielles : faire toucher, 

sentir, goûter… 

Avoir recours à la théâtralisation et au mime 



ADAPTATIONS CANAL KINESTHÉSIQUE 

• Utilisation de gestes : 

pour la lecture / l’expression comme ceux de Borel-Maisonny  

 

 



ADAPTATIONS CANAL KINESTHÉSIQUE 

Des gestes pour faciliter la compréhension du langage oral 

   soit « de bon sens » 

   soit institutionnalisé de type Makaton 

 



ADAPTATIONS CANAL KINESTHÉSIQUE 

•Des jeux dans tous les domaines et sous-domaines 

d’apprentissages : français (lecture/grammaire), mathématiques… 

  > loto/domino/mémory/jeu des 7 familles/ jeu de 

marchande/  »trivial poursuit » 

Pour découvrir une notion, pour la renforcer, pour la systématiser, 

pour mémoriser… 

Parce qu’un enfant dysphasique (ou pas !) apprend en jouant… 

 



S A N S  O U B L I E R …  

Q U ’ I L  I M P O R T E  D ’ A D J O I N D R E  
À  T O U T E S  C E S  A D A P T A T I O N S  
C O M P E N S A T O I R E S ,  
 

U N E  S T R A T É G I E  
F A C I L I T A T R I C E  

 
C ’ E S T  À  D I R E  A D O P T E R  D E S  G E S T E S  E T / O U  

U S A G E S  P A R F O I S  T R È S  S I M P L E S  Q U I  N E  
R É S O L V E N T  P A S  L E S  P R O B L È M E S  M A I S  Q U I  

F A C I L I T E N T  U N  P E U  L A  V I E  



LES FACILITATEURS # 1 

• Réduire sa vitesse de parole, ArTiCuLer correctement et bien sé-
pa-rer les mots 

• Contrôler le bruit ambiant. Favoriser le calme, le silence et l’écoute. 

• Attirer l’attention de l’enfant lorsque l’on s’adresse à lui 

• S’assurer d’un contact visuel 

• Répéter, reformuler mais doucement et en veillant à ne pas non 
plus à submerger l’enfant (rappelez-vous, il est dysphasique) 

• Limiter la quantité d’informations (juste ce qu’il faut) 

• Matérialiser l’organisation temporelle (programme de la journée) et 
spatiale 



LES FACILITATEURS # 2 

• Rappeler à l’élève qu’il peut demander de l’aide et qu’il est 

important qu’il verbalise qu’il n’a pas compris (dire « au secours » 

!)  

• Encourager/valoriser les réussites et minimiser les échecs 

• Le soulager de certaines tâches non essentielles par rapport à 

l’objectif visé (ex. des QCM pour s’assurer de la compréhension 

d’un texte ou bien en évaluation) 

• Verbaliser ses difficultés et ses réussites pour qu’il s’adapte 





L A  D Y S L E X I E  



Lisez puis résolvez le problème suivant 
 

    Monsieur etma damere novon deupari 
achameau nit. Ladisten cet deux 600 Km 
lavoix tureconsso me 10 litr rausan quil 
aumaître. Ilfocon thé 18€ deux pé âge d'aux 
taurou tet 8€ dere papour désjeu 
néleumidit. Les sens kou tes 1€ leli treu. 
 
    Kélai laconso mas siondes sans ?  
Quélai ladaipan setota lepour levoiaje ?  



EN SITUATION… 



DE QUOI PARLE-T-ON ? 

D’un trouble spécifique et 
durable de l’acquisition, 
puis de l'utilisation du 
langage écrit (lecture & 
écriture). 
 



PETITES PRECISIONS 

- Mauvaise maîtrise du langage oral (retard de langage ou 

dysphasie) souvent mentionnée comme ayant précédé ou 

accompagné les difficultés de lecture. 

- Pas de diagnostic de dyslexie avant la fin du CE1 (les tests effectués 

en orthophonie doivent mettre en évidence un décalage d’au moins 18 mois entre l’âge de lecture 

de l’enfant et son âge réel, normalement 2 ECT). 

- Souvent associée à une dysorthographie (trouble spécifique et 

durable de la production orthographique) 
 



PRÉVALENCE 

 

5% dyslexiques par classe d’âge  environ 

 

Différences « géographiques »  

selon les langues plus ou moins « transparentes »  

(système grapho-phonétique) 



LA LECTURE, UNE ACTIVITÉ COMPLEXE 
•La lecture est une opération cognitive consistant à analyser un message écrit, 

codé en lettres, mots et phrases pour accéder à sa signification (Bonnelle, 2002). 

 

• L’objectif de la lecture est donc bien la compréhension. 

  L : compétence en lecture 

       R : reconnaissance des mots isolés 

         C : compréhension orale sémantique et syntaxique (forme & fond) 

  

Apprendre à lire, c’est apprendre à mettre en jeu en même temps deux 

activités très différentes : 

-Celle qui conduit à identifier des mots écrits 

-Celle qui conduit à en comprendre la signification dans le contexte 

verbal (texte) et non verbal (supports de textes, situation de 

communication) qui est le leur… 
 



2 PROCESSUS D’IDENTIFICATION 

ADRESSAGE 

reconnaissance 

visuelle de 

l’ensemble du mot  

Un lecteur compétent utilise 

efficacement les 2 voies de lecture. 



PAR EXEMPLE Cette phrase est composée 

majoritairement de mots connus. 

Donc le lecteur passe par la  

voie ____________ 

 

Par contre pour le mot 

Otrudobaké, il utilise la voie  

____________ 

Aujourd’hui la 

maman 

d’Otrudobaké 

nous a invités 

pour son 

anniversaire. 

d’adressage 

d’assemblage 



Sleon une édtue de l'Uvinertisé de 

Cmabrigde, l'odrre des ltteers dans un 

mtos n'a pas d'ipmrotncae, la suele coshe 

ipmrotnate est que la pmeirère et la 

drenière soit à la bnnoe pclae. Le rsete 

peut êrte dans un dsérorde toatl et vuos 

puoevz tujoruos lrie snas porblmèe. C'est 

prace que le creaveu hmauin ne lit pas 

chuaqe ltetre elle-mmêe, mias le mot 

cmome un tuot. 



   Pour lire le mot “MATIN” 

Assemblage                  Adressage 

Conversion Graphème/Phonème                         Stock orthographique 

(déchiffrage)   (reconnaissance globale) 

/ m/ / a/ /t/ /in                  matin  

                                                  

Production orale Production orale 

L = R x C 



AUTOMATISATION… 

• compréhension ssi reconnaissance des mots 

automatisée. 
Automatisation en place vers 8ans1/2 (fin CE2) pour enfants ordinaires, tout-venants. 

 

• Quand étape reconnaissance automatisée franchie, la charge 

attentionnelle lors de la tache lecture devient celle-ci :  

 
 

C R 



SAUF POUR LE DYSLEXIQUE 

 
 

R C 

Pour qui la charge attentionnelle se 

répartit comme suit  



-  D Y S L E X I E  P H O N O L O G I Q U E  
 
 

-  D Y S L E X I E  D E  S U R F A C E   
o u  L E X I C A L E  

 
 

-  D Y S L E X I E  M I X T E  

3  F O R M E S  D E  DYS LE XI E  



DYSLEXIE PHONOLOGIQUE 

• Atteinte de la voie phonologique > importantes difficultés 

à lire des mots nouveaux ou des pseudo-mots 

 

• Des erreurs phonologiques de déchiffrage type globule > 

« clopule » ou soucoupe > « soconpe » 

 

• Lexique orthographique faible (retard). Plutôt long à 

s’installer. 

 



TROUBLE PHONOLOGIQUE 

• impossibilité de discriminer des phonèmes distincts 

et proches (t/d) =>  

 

daltoniens du son 

Difficultés identiques à celles que nous rencontrerions si on nous demandait de répéter des mots, 

de les lire et de les écrire dans une langue dont nous ne connaîtrions pas le système phonologique 



CONSÉQUENCES 

 langage oral marqué par certaines difficultés:  

 prononciation des mots (répétition/langage spontané/dénomination…).  

 Pour l’apprentissage de nouvelles formes sonores ce qui se répercute sur l’apprentissage des 

leçons et des poésies et dans l’apprentissage des langues vivantes à l’oral et à l’écrit. 

 

 la mémoire verbale à court terme (capacité à retenir un certain nombre d’informations le temps de les 

traiter) déficitaire > gêne dans de nombreuses tâches cognitives (compréhension, calcul mental, accords en 

dictée…) 

 

  Des capacités métaphonologiques déficitaires : capacités à manipuler les sons de la langue 



DYSLEXIE DE SURFACE OU LEXICALE 

Atteinte de la voie lexicale > des personnes qui constamment 

déchiffrent 

 

Difficultés de lecture des mots irréguliers 

 

Des erreurs phonologiquement plausibles (mot écrit est mal 

orthographié mais correct d’un point de vue phonétique) 

Ex : monsieur > meussieu / haricot> aricau / paon>pan 

 

Lexique orthographique très faible (trouble) 

 

 





UN « SIMULATEUR DE DYSLEXIE » 

..\..\AUDIO VIDEO DYS TSL\ClassicHardInsect.webm 
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TROUBLE VISUO-ATTENTIONNEL 
= Impossibilité de se constituer un lexique orthographique 

 

Si trouble visuo-attentionnel = difficulté pour l’enfant de 
distribuer de façon homogène son attention sur l’ensemble 
de la séquence de lettres >  

des lettres sont plus saillantes que d’autres et l’identification 
ne peut aboutir. 

 

Ex : MaisON mais quelquefois MaISon….  

 

Sans stabilité et jamais traité dans son intégralité 

 



CONSÉQUENCES 

Une lecture lente et très syllabée (très analytique) : il déchiffre le même mot plusieurs fois comme si 

c’était la 1ère fois. 

 

Une orthographe d’usage très déficitaire 

 

  Une écriture phonétique : il écrit comme il entend et dans un même texte un mot peut être écrit à 

chaque ligne de façon différente mais correcte sur le plan phonologique 

 

Des difficultés dans l’apprentissage des graphies complexes 

 

De grosses difficultés en copie 

 

Des fautes qui ne tiennent pas compte des petites règles du type ex m devant b et p / 2 « l » si on 

entend è…. 



DYSLEXIE MIXTE 

•Atteinte des 2 voies de lecture… On panache les 2 
tableaux…  
 

Les difficultés sont massives … dans toutes les 

disciplines … dans de nombreuses tâches de la vie 

quotidienne … pour les devoirs, les leçons, les mots de 

dictée à apprendre, les poésies… 

 

 



   Pour lire le mot “MATIN” 

Assemblage                  Adressage 

Conversion Graphème/Phonème                         Stock orthographique 

(déchiffrage)   (reconnaissance globale) 

/ m/ / a/ /t/ /in                  matin  

                                                  

Production orale Production orale 

L = R * C 



    MATIN 

Assemblage                  Adressage 

Conversion G/P    Stock orthographique 

(déchiffrage)   (reconnaissance globale) 

DYSLEXIE PHONOLOGIQUE                           DYSLEXIE DE SURFACE 

     OU IDEO VISUELLE 

                                                  

  Chez le dyslexique 



LES TROUBLES ASSOCIÉS 

Le trouble d’apprentissage de la lecture est rarement isolé. D’autres troubles y 

sont souvent associés à des degrés divers : 

• Dyscalculie (trouble spé affectant les activités logico-mathématiques = 

raisonnement, construction & utilisation du nombre) 

• Dysgraphie (trouble persistant de la réalisation du geste graphique affectant la 

forme de l’écriture)  

• Dysphasie (trouble grave, spé et durable du langage oral) 

• Dyspraxie (trouble de l’exécution des gestes) 

• THADA : Trouble Hyperkinétique Avec Déficit-Attentionnel (signes cliniques = 

impulsivité, hyperactivité ou inattention) 

• Précocité : Développement intellectuel corres. À un âge supérieur. 

 



LES CONSEQUENCES DE LA DYSLEXIE 

• Gêne dans tous les domaines d’apprentissage qui peut aller jsq à 
échec scolaire global 

• Dégoût pour la lecture et l’écrit en général  

• Résultats qui ne sont pas à la hauteur des efforts fournis, ainsi qu’un 

désinvestissement progressif des matières demandant un effort de lecture 

• Lenteur d’exécution (pour les devoirs, pour la lecture, pour apprendre des 

leçons...) 

• Graves perturbations psychologiques consécutives à un échec prolongé : 

sentiment d’infériorité, de honte, de révolte, anxiété, perte de l’estime de soi, 
renoncement, détresse personnelle pouvant aller jusqu’au syndrome dépressif... 

• Fatigabilité (l’enfant dyslexique doit compenser ses difficultés)  

• Troubles de la conduite (agitation, opposition) 





LA DYSLEXIE = UN RÉEL HANDICAP 

Face à tout handicap, 2 types d’actions envisageables 

 

s’attaquer directement au handicap ou à ses manifestations (rééducation motrice 

pour handicap physique / ortho pour le dyslexique) 

 

contourner le handicap pour permettre à l’individu, malgré son problème, d’accéder 

aux mêmes activités que les autres = le ski-fauteuil pour l’élève HM / les 

adaptations pédagogiques qui sont la rampe 

d’accès au savoir, le fauteuil aménagé pour 

connaître le bonheur d’apprendre à l’école. 



C O M M E N T  A I D E R  L’ E LE V E  

AT T E I N T  D E  DYS LE XI E  ?  



ACCOMPAGNER CES ÉLÈVES 

• Rendre accessible le savoir 

• Créer un climat de confiance : les difficultés 

sont reconnues, on va les prendre en compte.  

• Lui faire découvrir ses domaines de compétences = 

les leviers 



LECTURE 



LES POLICES D’ÉCRITURE 

Les plus utilisées, avec un interligne 1.5 (voire 2) et parfois un écartement entre les lettres (et 
selon les besoins de chaque dys !) et une grosseur d’au moins 14 ou 16: police sans 
empâtement  

– Arial  

– Verdana ref 

– Microsoft sans serif 

– Lucida console 

– Tahoma  

– Police Dyslexie de C.Boer   

• http://www.auxilidys.fr/  

– Open dyslexic (gratuite) 

• https://opendyslexic.org/ 

 Autres conseils : 

-Éviter l’italique, préférer le gras, le changement de couleur ou le 

grossissement pour mettre en évidence 
- Mettre  un  double  espace  entre  les  mots 

- Éviter les présentations qui multiplient les colonnes 

- Aérer le document, ne pas tasser les textes pour qu’ils rentrent dans une seule page. 

 

Empâtement 

en rouge du 

time New 

Roman 

http://www.auxilidys.fr/
https://opendyslexic.org/
https://opendyslexic.org/
http://www.dysmoi.fr/wp-content/uploads/empattement.jpg




Besoin 

d’un cadre 

contenant 

le texte 

Besoin 

d’un cadre 

contenant 

le texte 

Besoin 

d’un cadre 

contenant 

le texte 



ALTERNANCE DE COULEURS DES LIGNES 

 ALTERNANCE de couleurs dans les syllabes 

 

On peut aussi 

stabiloter les 

syllabes 

http://www.dysmoi.fr/wp-content/uploads/syllabes-de-couleur.jpg
http://www.dysmoi.fr/wp-content/uploads/syllabes-stabilotees.jpg


POINTAGE DE DÉBUT ET DE FIN DE LIGNE. 

ON POINTE PAR L’INTERMÉDIAIRE D’UN POINT DE 

COULEUR, LE DÉBUT DE LA LIGNE ET LA FIN DE LA 

LIGNE. 

Attention, certains enfants sont également gênés par une surcharge de 

couleurs, voyez avec eux la présentation qui leur convient le mieux. 

http://www.dysmoi.fr/wp-content/uploads/pointage-de-ligne.jpg


-  E S PA C E M E N T  E N T R E  L E S  M O T S ,  
-  I N T E R L I G N A G E ,  
-  V A L O R I S AT I O N  D E  L A  
P O N C T U AT I O N  

Espacement entre les mots, 

- Double interligne, 

- Valorisation des sons complexes à 

l’aide de la couleur.  





Mise en évidence des unités de 

sens par la mise en couleur des 

groupes sémantiques 

 

Objectif :  

Faciliter le décodage 

pour permettre à 

l’élève de mieux 

accéder au sens. 





A D A P TAT I ON S Q U E S T I O N S  D E  L E C T U R E  







M É D I AT I O N  :  
FAV O R I S E R  L A  
G E S T I O N  D E S  
A N A P H O R ES  



QCM 

Créer ses propres QCM 

avec RallyeLect  

 

http://cursus.edu/institutions-formations-ressources/formation/19917/creez-vos-propres-fiches-lecture-avec/


DICTÉE ET DYSLEXIE  

Faire visualiser les progrès !  



Construire des stratégies de relecture 





Utiliser la représentation visuelle comme les frises chronologiques avec codes couleurs 

Vérifier la compréhension du vocabulaire spatial et temporel 

Donner le plan de la leçon en amont pour se l’approprier puis ensuite l’apprendre 

Inciter à reformuler avec ses propres termes 

Admettre les inversions des chiffres dans les dates à l’écrit  





QUELQUES PISTES POUR L’ADAPTATION 
PÉDAGOGIQUE 
 Mathématiques  : 

 Difficultés à lire les énoncés 

 

 

 

 

 Inversion des chiffres 

 

 

 

 Difficultés de rédaction des 
résultats 

 

 

 

 

 

 

 Lire les consignes à haute 

voix 

 S’assurer de la 

compréhension du 

vocabulaire 

 Pointer les chiffres écrits à 

l’envers, ne pas sanctionner 

l’inversion, faire préciser à 

l’oral 

 Admettre que la réponse ne 

soit pas rédigée si les calculs 

sont justes 

 

 



QUELQUES PISTES POUR L’ADAPTATION 
PÉDAGOGIQUE 

• Mathématiques  : 

• Problèmes d’organisation spatiale 

en géométrie 

 

• Difficultés à ordonner les 

informations, difficultés à 

raisonner sans supports visuels 

 

 

 

 

 

 

 
• Aider dans le repérage des 

carreaux, de la feuille 

• Utiliser la manipulation 

• Fournir la chronologie des 
opérations à effectuer 

• Apprendre à faire des schémas, 
des dessins 

• Admettre sa façon de faire du 
moment que le résultat est bon 

 
 

http://blog.crdp-versailles.fr/grap/ 

http://blog.crdp-versailles.fr/grap/public/Captures_d_ecran/rw_maths2.png


E V I T E R  L E S  
D I S T R A C T E U R S  

Étapes décomposées, couleurs et 

sauts de lignes, mise en gras de la 

question… 

Quelle est la hauteur du peuplier ? 







EVALUATION  





Toute consigne doit être oralisée : lui restituer personnellement, faire reformuler l’élève. 

Donner ou (permettre de) lire les questions avant le texte 

Fractionner les consignes (difficulté de mémoire immédiate). Besoin d’avoir une consigne 

courte, simple, sans action simultanée. 

Fixer la consigne : pour qu’elle reste accessible à l’élève de manière autonome (elle peut 

être écrite et/ou étayée par des pictogrammes, un schéma ...) 

Faire baliser en surlignant, en encadrant : mettre les mots clés en évidence 

Mettre en place un tuteur qui pourra répéter, lire les consignes. 

Ne pas faire copier les énoncés, les consignes sur le cahier : c’est une vraie perte de 

temps et d’énergie !  

 

LES CONSIGNES 





STYLO LECTEUR 



LES LOGICIELS 



Le professeur, dèal c’est de nous aidai. et de avoi de la pasianse. qui il 

ganti. et qui nous aipique bien. et si on conpranqas qui nous aipique. Je 

ne aimerai pas que il cri quan on conpran qas. et que il nous raipique 

pas. et que il nous mai pas a pare. 

Le professeur ideal c’est… il nous comprent. il nous èdè. il nous 

eplique bins les comcine, il voms pas vite pour nous èdè. on li des livre. 

on fais du soutin leture. Nous feson de lordinateur. 

Textes 

d’élèves 

dyslexiques 

d’une classe 

de sixième 

à laquelle 

on a 

demandé 

d’imaginer 

l’enseignant 

idéal 
tirés de Dyslexie ou difficultés scolaires au collège : quelles pédagogies, quelles remédiations ? – Ouvrage 

collectif coordonné par Dominique Crunelle – Sceren CRDP Nord – Pas de Calais 



PRISE EN CHARGE PÉDAGOGIQUE… À DOUBLE EFFET   
conseils applicables et bénéfiques pour tous les élèves en difficulté  

école inclusive : www.ecole-inclusive.org 


